
-- L'atelier du mercredi --
Le mandal’objets !

1 - Pour commencer, trouves le milieu de ton carré 
en traçant les diagonales grâce à une règle . Pour cette 
étape, demandes à un adulte de t’aider .
Marques ce milieu en faisant une croix . 

3 - Choisis un second objet et fais le tourner 
autour de ton premier tracé en marquant son contour 
comme pour le premier objet .

Le matériel : pour cet atelier, tu as besoin :
- d’une feuille à dessin que tu mets au format carré
- d’un crayon de papier
- d’une gomme
- de crayons de couleurs et/ou de feutres
- une règle
- de tout un tas de petits objets que tu peux trouver 
dans ta trousse, ton bureau ou ailleurs : un taille 
crayon, un rouleau de scotch, une petite paire de ciseaux, 
une pince à l’inge, un personnage playmobil ...

2 - Maintenant poses un de tes objet sur la croix , de-
mandes à un adulte de le tenir fermement (ou toi si tu te sens 
capable) et grâce à un crayon de papier traces le contour de 
cet objet . Si tu as un créterium c’est encore mieux .

4 - Puis choisis un troisième objet .
Petit conseil : plus tu t’éloignes du milieu de ton mandala 
et plus tu peux choisir des objet davantage volumineux .



5 - Traces les contours d’un quatrième objet, puis 
d’un cinquième ...etc . Jusqu’à ce que tu penses que ton 
dessin est finit .

6 - Voici ce que donne le tracé au crayon de mon 
mandala . Maintenant il ne me reste plus qu’à ajouter des 
couleurs à ce dessin .

7 - Et voilà, mon 
mandala d’objets est 
finit  !!! 


